
L’Epître adressée aux
Hébreux ainsi qu’ à Nous
Leçon 1, 1er Trimestre , 25- 31Décembre, 2021

Partagez cette leçon

Sabbat Après-midi, 25 DécembreSabbat Après-midi, 25 Décembre

"Étudiez attentivement le premier chapitre aux Hébreux.
Intéressez-vous aux Écritures. Lisez-les et étudiez-les avec
diligence. C'est en elles que vous pensez avoir la vie
éternelle, a dit le Christ, et ce sont elles qui rendent
témoignage de Moi. Il est important pour nous d'avoir une
connaissance expérimentale et individuelle de Dieu et de
Jésus-Christ, "Celui qu'Il a envoyé". Car la vie éternelle,
c'est qu'ils Te connaissent, Toi, le seul vrai Dieu, et Celui
que Tu as envoyé", Jésus—Christ. » Special Testimonies
On Education, 23 Mars 1896. FE 404.

Verset à Mémoriser :

« Car vous avez besoin de persévérance, a4n
qu'après avoir accompli la volonté de Dieu, vous
obteniez ce qui vous est promis. » — Hébreux 10:36

« Etudions avec soin le second chapitre de l'épître aux
Hébreux: nous verrons combien il importe de tenir
ferme pour chaque principe de vérité qui nous a été
donné. » — The Review and Herald, 18 juillet 1907.
Messages Choisis, Vol. 1, p 46.1

Dimanche, 26 DécembreDimanche, 26 Décembre

Des débuts Glorieux
Hébreux 2 : 3, 4

La raison pour laquelle ceux qui lisent les écrits de l’apôtre
de Paul éprouvent souvent des dibcultés à comprendre
ses épîtres, c’est qu'ils les lisent comme des livres et non
comme des lettres. Par conséquent, tous ceux qui veulent
les comprendre maintenant doivent garder à l'esprit qu'il
les a écrites à des groupes avec lesquels il avait déjà
entretenu une correspondance, et dont il connaissait déjà
les problèmes et les questions. C'est dans cette veine qu'il
leur a écrit, il savait donc quoi leur dire, et ils ont bien
compris ce qu'il voulait dire. Par conséquent, si nous
voulons comprendre ses lettres, nous devons d'abord
nous familiariser avec les conditions qui ont suscité ces
lettres. Pour ce faire, il faut, en étudiant chaque lettre,
s'eeorcer de découvrir quels étaient les problèmes des
destinataires qu'il a essayé de résoudre. Sinon, il ne peut
s'ensuivre que de la confusion sur ce dont Paul parle.
Lisez-les de cette façon, et vous découvrirez qu'elles ne
sont pas si dibciles à comprendre qu'il n'y paraît.

Pourquoi ceux qui lisent les écrits de l’apôtre Paul
rencontrent-ils des dibcultés à comprendre ses
épîtres ?

Lundi,  27 DécembreLundi,  27 Décembre

Di0cultés
Hébreux 10:32-34; 13:3; 11:26 et 1Pierre 4:14, 16

De même, tout vrai chrétien est rendu divinement capable
de souerir ou de se réjouir. Ainsi, quoi qu'il advienne, qu'il
s'agisse de souerance et de chagrin, ou de bien-être et de
joie, l'enfant de Dieu qui a conjance en Dieu n'ose
compter que sur le Seigneur et sur nul autre, pour sa part.
Et n’oubliez pas « qu’aucune tentation ne vous est
survenue qui n'ait été humaine, et Dieu, qui est jdèle, ne
permettra pas que vous soyez tentés au-delà de vos
forces; mais avec la tentation Il préparera aussi le moyen
d'en sortir, ajn que vous puissiez la supporter ». 1 Cor.
10:13.

« Voici, Il ne sommeille ni ne dort, Celui qui garde Israël.
L'Éternel est Celui qui te garde, L'Éternel est ton ombre à
ta main droite. Pendant le jour le soleil ne te frappera
point, Ni la lune pendant la nuit. L'Éternel te gardera de
tout mal, Il gardera ton âme; L'Éternel gardera ton départ
et ton arrivée, Dès maintenant et à jamais. » Ps. 121 : 4-8 

Mais soyez comme le jdèle apôtre : « Ce n'est pas en vue
de mes besoins que je dis cela, car j'ai appris à être
content de l'état où je me trouve. Je sais vivre dans
l'humiliation, et je sais vivre dans l'abondance. En tout et
partout j'ai appris à être rassasié et à avoir faim, à être
dans l'abondance et à être dans la disette. Je puis tout par
celui qui me fortije. » Philip. 4 : 11--13

Qu'est-ce que les vrais chrétiens sont divinement
capables de faire ?

Ne murmurez donc pas comme le jrent ceux qui «
méprisèrent le pays des délices »; « Ils ne crurent pas
à la parole de l'Éternel, Ils murmurèrent dans leurs
tentes, Ils n'obéirent point à Sa voix. Et Il leva la main
pour jurer de les faire tomber dans le désert » Ps.
106:24-26

Mardi,  28 DécembreMardi,  28 Décembre

Malaise
Hébreux 2:18; 3:12, 13; 4:15; 10:25; 12:3, 12, 13;
13:1-9, 13; 1 Rois, 19:1-4

La nuit approche, et les ombres du Moyen Age
commenceront à s'abattre sur le peuple de Dieu, lorsque
"tous ceux qui veulent vivre pieusement en Jésus-Christ
seront persécutés" (2 Tim. 3:12). Le temps est proche dont
parle la prophétie où : "Le dragon fut irrité contre la
femme et alla faire la guerre au reste (les 144 000) de sa
postérité, qui gardent les commandements de Dieu et ont
le témoignage de Jésus-Christ" (Apocalypse 12:17).
(Apocalypse 12:17.) Mais nous "estimons que les
souerances du temps présent " ne sauraient être
comparées à la gloire à venir qui sera révélée pour nous.
(Rom. 8:18.) (Rom. 8:18.)

« Car nos légères asictions du moment présent
produisent pour nous, au delà de toute mesure ». (2 Cor.
4:17.)

Par conséquent “Bien-aimés, ne soyez pas surpris, comme
d'une chose étrange qui vous arrive, de la fournaise qui
est au milieu de vous pour vous éprouver. Réjouissez-
vous, au contraire, de la part que vous avez aux
souerances de Christ, ajn que vous soyez aussi dans la
joie et dans l'allégresse lorsque sa gloire apparaîtra. Si
vous êtes outragés pour le nom de Christ, vous êtes
heureux, parce que l'Esprit de gloire, l'Esprit de Dieu,
repose sur vous……Car c’est le moment où le jugement va
commencer par la maison de Dieu ». (1 Pet. 4:12-14, 17.)

« Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, ajn
qu'il vous élève au temps convenable; et déchargez-vous
sur lui de tous vos soucis, car Lui-même prend soin de
vous. Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable,
rôde comme un lion rugissant, cherchant qui il dévorera.
Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes
souerances sont imposées à vos frères dans le monde. Le
Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus Christ à
sa gloire éternelle, après que vous aurez soueert un peu
de temps, vous perfectionnera lui-même, vous aeermira,
vous fortijera, vous rendra inébranlables. A lui soit la
puissance aux siècles des siècles! Amen! » (1 Pier.. 5:6-11.)

Quelle prophétie met en évidence la colère de Satan
contre ceux qui gardent les commandements de Dieu
?

Mercredi,  29 Décembre Mercredi,  29 Décembre 

Persévérer Ensemble
1Rois 19:5-18; Hébreux 2;1; 3:12-14; 5:11-6:3;
10:19-25

"Aujourd'hui, le monde est plein de 4atteurs et de
dissimulateurs ; mais, à Dieu ne plaise que ceux qui
prétendent être les gardiens des dépôts sacrés
trahissent les intérêts de la cause de Dieu par les
suggestions, les insinuations et les arti@ces de
l'ennemi de toute justice ». Testimonies to Ministers,
p 471.1

« Il n'est plus maintenant temps de se ranger du côté des
transgresseurs de la loi de Dieu, de voir avec leurs yeux,
d'entendre avec leurs oreilles, de comprendre avec leurs
sens pervertis. Nous devons nous serrer les coudes. Nous
devons travailler en vue d’être unis, pour être saints dans
la vie et purs de caractère. Que ceux qui professent être
des serviteurs du Dieu vivant ne se prosternent plus
devant l'idole des opinions des hommes, ne soient plus
esclaves d'aucune luxure honteuse, n'apportent plus au
Seigneur une oerande polluée, une âme souillée par le
péché. » Testimonies to Ministers, p 471.1

« Se serrer les coudes — L'amour de soi, l'orgueil et la
subsance sont à l'origine des plus grands malheurs et des
plus douloureuses discordes jamais connus dans le
monde religieux. A de nombreuses reprises, l'ange m'a
dit: “Unissez-vous, unissez-vous. Soyez animés des mêmes
pensées et des mêmes sentiments.” Jésus-Christ est notre
Chef et vous êtes frères; vous devez donc Le suivre. » —
Lettre 4, 1890, Évangéliser, p. 99.3

Qu'est-ce que les croyants sont invités à faire pour se
protéger des manœuvres de Satan ?

Jeudi,  30 DécembreJeudi,  30 Décembre

En Ces Jours Qui Sont Les
Derniers
Hébreux 1:2; 9:26-28; 10:25, 36-38; 12:25-28

Qui sont ceux qui entrèrent dans la terre promise ? - Tous,
sauf ceux qui se livraient aux murmures. Pensez-vous que
vous pouvez entretenir le même esprit de murmure et de
plainte, et espérer recevoir le sceau ? – Une telle idée est
absurde ! Comme il serait injuste pour un Dieu juste de
détruire les désobéissants de ce temps-là mais de sauver
les désobéissants d’aujourd’hui ?

Qu'est-ce qui a permis à un groupe de traverser le
Jourdain ? - C'était leur conjance en Dieu, sachant que
Dieu était leur Principal Chef. Ils ont reconnu Moïse et
Josué comme étant ceux à travers lesquels Dieu
communiquait avec eux. Ils ne les considéraient pas
autrement que ce qu'ils étaient réellement. Ils étaient
contents de leur sort. Ils obéissaient aux ordres qui leur
étaient donnés. C'est ainsi qu'ils ont été les seuls à entrer
dans le pays.

Avec ces exemples devant nous, cette image me servant
de modèle, je peux dire avec conjance si je me dirige vers
le Royaume ou si je me dirige vers les entrailles de la terre
(Apocalypse 12:16). Et je suis sûr que vous aussi, vous
pouvez dire vers quoi vous vous dirigez. Le Seigneur
n'exige ni plus ni moins de nous que ce qu'il exigeait de
nos types. Il n'y a donc aucun mystère quant à ce que
nous devons faire, et ce que nous ne devons pas faire
pour recevoir le sceau de Dieu.

Nous n'avons pas besoin d'aller au pays des merveilles,
nous n'avons pas besoin d'entretenir l'idée que nous
devons expérimenter quelque chose de mystérieux, une
émotion excitante, nous n'avons pas besoin de nous
vautrer dans la poussière ou de sauter au plafond. Non,
inutile de nous ridiculiser. Tout ce que nous devons faire,
c'est être nous-mêmes. Être des êtres calmes, décents,
respectables, semblables au ciel, nous eeorçant de faire la
volonté de Dieu sur la terre comme elle est faite au ciel.
Nous n'avons pas besoin de faire étalage de nous-mêmes,
mais nous devons nous occuper des aeaires que Dieu
nous a conjées et ne pas nous mêler des aeaires des
autres.

Ce n'est que lorsque nous aurons fait tout ce que nous
pouvons pour nous conformer aux exigences du message
d'aujourd'hui, et non pas celui d'hier, que nous serons
scellés et que nous nous tiendrons avec l'Agneau sur le
mont Sion.

Comment pouvons-nous, dans ces derniers jours tirer
projt, de l’expérience de l’Israël ancien alors qu'il se
dirigeait vers la terre promise ?

Vendredi,  31 DécembreVendredi,  31 Décembre

Pour aller plus loin

« Allons-nous dire que nous avons été trompés en ce qui
concerne la doctrine de la prochaine venue du Christ ?
Déclarerons-nous que tous nos discours sur son
apparition ont été vains ? Dirons-nous que tout notre
travail pour préparer un peuple à sa venue n'a servi à rien
? Nous ne devons pas nous impatienter et nous inquiéter
parce que le temps se prolonge. Nous devons attendre
patiemment que l'œuvre de Dieu s'accomplisse. « Mais
voici l'alliance que Je conclurai avec la maison d'Israël en
ces jours-là, dit le Seigneur : Je mettrai ma loi au-dedans
d‘eux Je l'écrirai dans leur cœur, je serai leur Dieu, et ils
seront mon peuple. Retenons fermement notre
profession de foi, sans faiblir, car Il est jdèle à sa
promesse ; et allons-nous veiller les uns les autres pour
nous provoquer" - aux doutes, à l'incrédulité, à l'apostasie
? - Non, mais "à l'amour et aux bonnes œuvres,
n'abandonnons pas notre assemblée, comme c'est la
coutume de quelques-uns; mais exhortons-nous
réciproquement, et cela d'autant plus que vous voyez
s'approcher le jour ». Review and Herald, 31 juillet 1888,
par. 5.
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