
Cómo estudiar la Biblia
Lección 5, 2.º trimestre: del 25 de abril al 1 de mayo de 2026.

Tarde de Sabbat, 25 de AbrilTarde de Sabbat, 25 de AbrilTarde de Sabbat, 25 de AbrilTarde de Sabbat, 25 de Abril

 “Como poder educativo, la Biblia es de más valor que los escritos de todos los filósofos de

todos los siglos. En su amplia variedad de estilo y temas, hay algo para interesar e instruir

a cada mente, ennoblecer todo interés. La luz de la revelación resplandece sin sombra en

el pasado lejano, donde los anales humanos no arrojan rayos de luz. Hay poesía que ha

arrancado la admiración del mundo. En resplandeciente belleza, en sublime y solemne

majestad, en patética emoción, no tiene igual entre las más brillantes producciones del

genio humano. Hay en ella sana lógica y elocuencia apasionada. Se presentan en ella las

nobles acciones de hombres nobles, ejemplos de virtud privada y honor público, lecciones

de piedad y pureza.” CM 414.3

“No hay nada que esté mejor calculado para vivificar la mente y fortalecer el intelecto que

el estudio de la Palabra de Dios. Ningún otro libro es tan potente para elevar los

pensamientos, y dar vigor a las facultades, como las amplias y ennoblecedoras verdades

de la Biblia. Si la Palabra de Dios fuera estudiada como debiera serlo, los hombres

tendrían una amplitud de opiniones, una nobleza de carácter y una estabilidad de

propósito que rara vez se ve en estos tiempos. La búsqueda de la verdad recompensará a

cada paso al que ande tras ella; cada descubrimiento abrirá campos más ricos para su

investigación.” CM 444.1

Para memorizar:

“Así será mi palabra que sale de mi boca; no volverá a mí vacía, sino que hará lo

que yo quiero, y será prosperada en aquello para que la envié. ” RVR1960 — Isaías

55:11

Domingo, 26 de AbrilDomingo, 26 de AbrilDomingo, 26 de AbrilDomingo, 26 de Abril

Tiempo

“Miles de hombres que ministran en el púlpito carecen de las cualidades esenciales de la

mente y del carácter porque no se aplican al estudio de las Escrituras. Se conforman con

un conocimiento superficial de las verdades que están llenas de ricas profundidades de

significado; y prefieren seguir así, perdiendo mucho en todo sentido, más bien que buscar

diligentemente el tesoro oculto.” CM 444.2

“Los hombres se transforman de acuerdo con lo que contemplan. Si pensamientos y

asuntos comunes ocupan la atención, el hombre será común. Si es demasiado negligente

para obtener algo más que una comprensión superficial de la verdad, no recibirá las ricas

bendiciones que a Dios le agradaría concederle. Es una ley de la mente que ella se

estreche o expanda según las dimensiones de las cosas con las cuales se familiariza. Las

facultades mentales se contraerán seguramente, y perderán su capacidad de asir los

significados profundos de la Palabra de Dios, a menos que se las dedique vigorosa y

persistentemente a la tarea de buscar la verdad. La mente se amplía si se la emplea en la

búsqueda de las relaciones que tienen los temas de la Biblia unos con otros, comparando

pasaje con pasaje y las cosas espirituales con las espirituales. Los más ricos tesoros del

pensamiento aguardan al estudiante diligente.” CM 444.3

“El conocimiento de Dios no se obtiene sin esfuerzo mental y sin oración por conseguir

sabiduría. Muchos están convencidos de que los preciosos tesoros del reino de Dios y de

Cristo están contenidos en la Palabra. Saben también que ningún tesoro terrenal se

obtiene sin esfuerzo esmerado. ¿Por qué han de esperar, entonces, comprender el

significado de las Escrituras sin estudio diligente?” CM 445.1

“Todos los que sigan verdaderamente a Cristo llevarán frutos para su gloria. Su vida

testifica que el Espíritu de Dios ha realizado una buena obra en ellos, y dan fruto para la

santidad. Su vida es elevada y pura. Las acciones correctas son el fruto inequívoco de la

verdadera piedad y los que no llevan fruto de esta clase revelan que no tienen

experiencia en las cosas de Dios. No son uno con la Vid. Dijo Jesús: “Permaneced en mí, y

yo en vosotros. Como el pámpano no puede llevar fruto por sí mismo, si no permanece en

la vid, así tampoco vosotros, si no permanecéis en mí. Yo soy la vid, vosotros los

pámpanos; el que permanece en mí, y yo en él, éste lleva mucho fruto; porque separados

de mí nada podéis hacer”. Juan 15:4, 5.” CM 312.3

“Los que quieren adorar al verdadero Dios deben sacrificar todo ídolo…No podremos

avanzar en la experiencia cristiana mientras no pongamos a un lado todo lo que nos

separa de Dios.” CM 313.1

Lee nuevamente Juan 15: 1 al 8. ¿Qué nos dice Jesús acerca de nuestra necesidad de

permanecer en él y por qué es tan importante para nuestra fe?
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Un lugar

“En una vida completamente dedicada al beneficio ajeno, el Salvador hallaba necesario

retirarse de los caminos muy transitados y de las muchedumbres que le seguían día tras

día. Debía apartarse de una vida de incesante actividad y contacto con las necesidades

humanas, para buscar retraimiento y comunión directa con su Padre. Como uno de

nosotros, participante de nuestras necesidades y debilidades, dependía enteramente de

Dios, y en el lugar secreto de oración buscaba fuerza divina a fin de salir fortalecido para

hacer frente a los deberes y las pruebas. En un mundo de pecado, Jesús soportó luchas y

torturas del alma. En la comunión con Dios podía descargarse de los pesares que le

abrumaban. Allí encontraba consuelo y gozo.” RJ 110.3

“En Cristo el clamor de la humanidad llegaba al Padre de compasión infinita. Como

hombre, suplicaba al trono de Dios, hasta que su humanidad se cargaba de una corriente

celestial que conectaba a la humanidad con la divinidad. Por medio de la comunión

continua, recibía vida de Dios a fin de impartirla al mundo. Su experiencia ha de ser la

nuestra.” RJ 110.4

“Cuando Jesús estuvo sobre la tierra, enseñó a sus discípulos a orar. Les enseñó a

presentar a Dios sus necesidades diarias y a echar toda su solicitud sobre él. Y la

seguridad que les dio de que sus oraciones serían oídas, nos es dada también a nosotros.

—El Camino a Cristo, 93.” MGD 290.2

“Tengamos un lugar especial para la oración secreta. Debemos escoger, como lo hizo

Cristo, lugares selectos para comunicarnos con Dios. Muchas veces necesitamos

apartarnos en algún lugar, aunque sea humilde, donde estemos a solas con Dios…” MGD

290.3

“En el lugar secreto de oración, donde ningún ojo puede ver ni oído oír sino únicamente

Dios, podemos expresar nuestros deseos y anhelos más íntimos al Padre de compasión

infinita: y en la tranquilidad y el silencio del alma, esa voz que jamás deja de responder al

clamor de la necesidad humana, hablará a nuestro corazón…” MGD 290.4

Jesús es nuestro ejemplo perfecto en todas las cosas, incluyendo la devoción

personal. ¿Qué nos dice Marcos 1: 35 acerca del tiempo que Jesús pasaba con Dios?

¿Qué dice 1 Crónicas 16: 11 acerca de cómo debemos buscar a Dios?

Martes, 28 de AbrilMartes, 28 de AbrilMartes, 28 de AbrilMartes, 28 de Abril

El estudio profundo de la biblia

“Nunca se debería estudiar la Biblia sin oración. Solo el Espíritu Santo puede hacernos

sentir la importancia de lo que es fácil comprender, o impedir que nos apartemos del

sentido de las verdades de difícil comprensión. Hay santos ángeles que tienen la misión

de influir en los corazones para que comprendan la Palabra de Dios, de suerte que la

belleza de esta nos embelese, sus advertencias nos amonesten y sus promesas nos

animen y vigoricen. Deberíamos hacer nuestra la petición del salmista: “¡Abre mis ojos,

para que yo vea las maravillas de tu ley!” Salmos 119:18 (VM). Muchas veces las

tentaciones parecen irresistibles, y es porque se ha descuidado la oración y el estudio de

la Biblia, y por ende no se pueden recordar luego las promesas de Dios ni oponerse a

Satanás con las armas de las Santas Escrituras. Pero los ángeles rodean a los que tienen

deseos de aprender cosas divinas, y en situaciones graves traerán a su memoria las

verdades que necesitan. “Porque vendrá el enemigo como río, mas el Espíritu de Jehová

levantará bandera contra él”. Isaías 59:19.” CS 585.2

“Las verdades que se encuentran explicadas con la mayor claridad en la Biblia han sido

envueltas en dudas y oscuridad por hombres doctos, que con ínfulas de gran sabiduría

enseñan que las Escrituras tienen un sentido místico, secreto y espiritual que no se echa

de ver en el lenguaje empleado en ellas. Esos hombres son falsos maestros. Fue a

personas semejantes a quienes Jesús declaró: “No conocéis las Escrituras, ni el poder de

Dios”. Marcos 12:24 (VM). El lenguaje de la Biblia debe explicarse de acuerdo con su

significado manifiesto, a no ser que se trate de un símbolo o figura. Cristo prometió: “Si

alguno quisiere hacer su voluntad [del Padre], conocerá de mi enseñanza, si es de Dios”.

Juan 7:17 (VM). Si los hombres quisieran tan solo aceptar lo que la Biblia dice, y si no

hubiera falsos maestros para alucinar y confundir las inteligencias, se realizaría una obra

que alegraría a los ángeles y que traería al rebaño de Cristo a miles y miles de almas

actualmente sumidas en el error.” CS 584.2

“Deberíamos ejercitar en el estudio de las Santas Escrituras todas las fuerzas del

entendimiento y procurar comprender, hasta donde es posible a los mortales, las

profundas enseñanzas de Dios; pero no debemos olvidar que la disposición del

estudiante debe ser dócil y sumisa como la de un niño. Las dificultades bíblicas no

pueden ser resueltas por los mismos métodos que se emplean cuando se trata de

problemas filosóficos. No deberíamos ponernos a estudiar la Biblia con esa confianza en

nosotros mismos con la cual tantos abordan los dominios de la ciencia, sino en el espíritu

de oración y dependencia filial hacia Dios y con un deseo sincero de conocer su voluntad.

Debemos acercarnos con espíritu humilde y dócil para obtener conocimiento del gran YO

SOY. De lo contrario vendrán ángeles malos a oscurecer nuestras mentes y a endurecer

nuestros corazones al punto que la verdad ya no nos impresionará.” CS 584.3
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Una bendición doble

“Miller hizo entonces pública profesión de fe en la religión que había despreciado antes…

Resolvió estudiar las Sagradas Escrituras por su cuenta, y averiguar si toda contradicción

aparente no podía armonizarse.” CS 319.4

“Procurando poner a un lado toda opinión preconcebida y prescindiendo de todo

comentario, comparó pasaje con pasaje con la ayuda de las referencias marginales y de la

concordancia. Prosiguió su estudio de un modo regular y metódico: empezando con el

Génesis y leyendo versículo por versículo, no pasaba adelante sino cuando el que estaba

estudiando quedaba aclarado, dejándole libre de toda perplejidad. Cuando encontraba

algún pasaje oscuro, solía compararlo con todos los demás textos que parecían tener

alguna referencia con el asunto en cuestión. Reconocía a cada palabra el sentido que le

correspondía en el tema de que trataba el texto, y si la idea que de él se formaba

armonizaba con cada pasaje colateral, la dificultad desaparecía. Así, cada vez que daba

con un pasaje difícil de comprender, encontraba la explicación en alguna otra parte de las

Santas Escrituras. A medida que estudiaba y oraba fervorosamente para que Dios le

alumbrara, lo que antes le había parecido oscuro se le aclaraba. Experimentaba la verdad

de las palabras del salmista: “El principio de tus palabras alumbra; hace entender a los

simples”. Salmos 119:130.” CS 320.1

“Con profundo interés estudió los libros de Daniel y el Apocalipsis, siguiendo los mismos

principios de interpretación que en los demás libros de la Biblia, y con gran gozo

comprobó que los símbolos proféticos podían ser comprendidos. Vio que, en la medida

en que se habían cumplido, las profecías lo habían hecho literalmente; que todas las

diferentes figuras, metáforas, parábolas, similitudes, etc., o estaban explicadas en su

contexto inmediato, o los términos en que estaban expresadas eran definidos en otros

pasajes; y que cuando eran así explicados debían ser entendidos literalmente. “Así me

convencí—dice—de que la Biblia es un sistema de verdades reveladas dadas con tanta

claridad y sencillez, que el que anduviere en el camino trazado por ellas, por insensato

que fuere, no tiene por qué extraviarse”. Bliss, 70. Eslabón tras eslabón de la cadena de la

verdad descubierta vino a recompensar sus esfuerzos, a medida que paso a paso seguía

las grandes líneas de la profecía. Ángeles del cielo dirigían sus pensamientos y descubrían

las Escrituras a su inteligencia.” CS 320.2

“Los ministros que son verdaderamente representantes de Cristo serán hombres de

oración. Con fervor y fe innegable, rogarán a Dios para que sean fortalecidos para el

deber y la prueba, y para que sus labios sean santificados mediante el toque del carbón

vivo del altar, a fin de que puedan pronunciar las palabras de Dios a la gente. “Jehová el

Señor me dio lengua de sabios, para saber hablar palabras al cansado; despertará

mañana tras mañana, despertará mi oído para que oiga como los sabios”. Isaías 50:4.”

4TPI 521.1

Lee Isaías 50: 4. ¿Qué nos dice este versículo sobre nuestra relación con Dios y sobre

cómo esa relación puede influir en la manera en que tratamos a los demás?

Jueves 30 de AbrilJueves 30 de AbrilJueves 30 de AbrilJueves 30 de Abril

¡Cuán dulce!

“Es una ley de la mente que esta se adapta gradualmente a los temas en los que se la

entrena para concentrarse. Si se ocupa únicamente de asuntos triviales, se atrofia y se

debilita. Si nunca se le exige que se enfrente a problemas difíciles, con el tiempo perderá

casi por completo la capacidad de crecer. Como fuente de formación, la Biblia no tiene

rival. En la palabra de Dios, la mente encuentra materia para la reflexión más profunda y

la aspiración más elevada. La Biblia es la historia más instructiva que posee la humanidad.

Proviene directamente de la fuente de la verdad eterna, y una mano divina ha preservado

su pureza a lo largo de todos los siglos. Ilumina un pasado lejano, donde la investigación

humana busca en vano penetrar. En la palabra de Dios contemplamos el poder que sentó

los cimientos de la tierra y que extendió los cielos. Solo aquí podemos encontrar una

historia de nuestra raza, imaculada por el prejuicio o el orgullo humanos. Aquí se

registran las luchas, las derrotas y las victorias de los hombres más grandes que este

mundo haya conocido jamás. Aquí se despliegan los grandes problemas del deber y el

destino. Se levanta el velo que separa el mundo visible del invisible, y contemplamos el

conflicto de las fuerzas opuestas del bien y del mal, desde la primera entrada del pecado

hasta el triunfo final de la justicia y la verdad; y todo no es más que una revelación del

carácter de Dios. En la contemplación reverente de las verdades presentadas en su

palabra, la mente del estudiante entra en comunión con la mente infinita. Tal estudio no

solo refinará y ennoblecerá el carácter, sino que no puede dejar de expandir y vigorizar

las facultades mentales.” CE 65.1

“La enseñanza de la Biblia tiene una influencia vital en la prosperidad del hombre en

todas las relaciones de esta vida. Desvela los principios que constituyen la piedra angular

de la prosperidad de una nación, principios a los que está ligado el bienestar de la

sociedad y que son el baluarte de la familia, principios sin los cuales ningún hombre

puede alcanzar la utilidad, la felicidad y el honor en esta vida, ni puede esperar

asegurarse la vida futura e inmortal. No hay ninguna posición en la vida, ninguna fase de

la experiencia humana, para la cual la enseñanza de la Biblia no sea una preparación

esencial. Si se estudiara y se obedeciera, la palabra de Dios daría al mundo hombres de

intelecto más fuerte y activo que el que se obtiene con la aplicación más rigurosa a todas

las materias que abarca la filosofía humana. Daría hombres de fuerza y solidez de

carácter, de aguda percepción y juicio sensato, hombres que serían un honor para Dios y

una bendición para el mundo.” CE 66.1

¿Qué significa la expresión «de tus mandamientos he adquirido inteligencia»? (Sal.

119: 104). ¿Por qué es importante esta idea para comprender lo que el estudio de la

Biblia hace por nosotros?
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Para estudiar y meditar

“Al estudiar las Escrituras nos familiarizamos con Dios, somos inducidos a comprender

nuestra relación con Cristo, el que lleva los pecados, la garantía de la especie caída. Nadie

es dejado en tinieblas en cuanto a lo que Dios aprueba o desaprueba.” CM 415.1

“La Biblia contiene instrucción acerca del carácter que deben poseer los hijos de Dios.

“Bienaventurados los de limpio corazón—declara—porque ellos verán a Dios”. Mateo 5:8.

“Seguid la paz con todos, y la santidad, sin la cual nadie verá al Señor”. Hebreos 12:14.

“Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se ha manifestado lo que hemos de ser;

pero sabemos que cuando él se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos

tal como él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí mismo, así

como él es puro”. 1 Juan 3:2, 3.” CM 415.2

“Este conocimiento de suma importancia debe ser mantenido delante de nuestros hijos y

jóvenes, no en forma arbitraria ni dictatorial, sino como una revelación divina, una

instrucción del más alto valor, esencial para su paz actual en este mundo de contiendas y

luchas, y como una preparación para la futura vida eterna en el reino de Dios. Poned,

pues, la Palabra Santa en sus manos. Estimuladlos a escudriñar sus páginas. Hallarán allí

tesoros de valor inestimable. Y al recibir a Cristo como pan de vida, tienen la garantía de

la vida eterna.” CM 415.3

Para más estudios, no dude en contactarnos:
WhatsApp: (+63)961-954-0737

WhatsApp: (+34)642-565-945, (+34)642-485-785, (+63)961-954-0737

Switch Language
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