
Una ciudadanía celestial
Lección 7, 1er Trimestre, del 7 al 13 de febrero de 2026

Tarde de Sabbat 7 de FebreroTarde de Sabbat 7 de FebreroTarde de Sabbat 7 de FebreroTarde de Sabbat 7 de Febrero

“Que todo aquel que se proclame hijo del Rey Celestial busque constantemente representar los

principios del reino de Dios. Que cada uno recuerde que, en espíritu, en palabras y en obras, debe

ser leal y fiel a todos los preceptos y mandamientos del Señor. Debemos ser súbditos fieles y dignos

de confianza del reino de Cristo, para que aquellos que son sabios en lo mundano puedan tener

una verdadera representación de las riquezas, la bondad, la misericordia, la ternura y la cortesía de

los ciudadanos del reino de Dios.” RH October 24, 1907, par. 11

“Los apóstoles trabajaron en la cantera del mundo judío y gentil, extrayendo piedras que habían de

colocar sobre el fundamento. En su carta a los creyentes de Efeso, Pablo les dice: “Así que ya no sois

extranjeros ni advenedizos, sino juntamente ciudadanos con los santos, y domésticos de Dios;

edificados sobre el fundamento de los apóstoles y profetas, siendo la principal piedra del ángulo

Jesucristo mismo; en el cual, compaginado todo el edificio, va creciendo para ser un templo santo

en el Señor: en el cual vosotros también sois juntamente edificados, para morada de Dios en

Espíritu.” Efesios 2:19-22.” HAp 476.2

Para memorizar:

“Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda

oración y ruego, con acción de gracias.” RVR1960 — Filipenses 4:6

Domingo 8 de FebreroDomingo 8 de FebreroDomingo 8 de FebreroDomingo 8 de Febrero

Modelos

“Esta advertencia sobre los peligros que acechan al pueblo de Dios proviene de Alguien que sabe de

lo que habla. Los enemigos de la cruz de Cristo se vestirán con ropas de luz. Así era en los días de

Pablo. Y al ver la influencia que estos tenían, el apóstol advierte al pueblo con lágrimas en los ojos

que no les dé ánimos, pues eran enemigos de la cruz de Cristo. «Cuyo fin es la perdición, cuyo dios

es su vientre, cuya gloria es su vergüenza, que solo piensan en lo terrenal» [Versículo 19].” 12LtMs,

Ms 89, 1897, par. 3

“Hay muchas cosas erróneas que permitimos que pasen inadvertidas cuando con nuestra piadosa

conversación podríamos establecer un ejemplo de bien hacer, que podría ser un constante

reproche para los perversos. No podemos permitir que nuestro ejemplo parezca que sanciona la

maldad. Hay un cielo que ganar y un infierno que evitar. En las iglesias con muchos miembros ...

existe el peligro de rebajar las normas. Cuando muchos se congregan juntos, algunos están más

expuestos a volverse descuidados e indiferentes que si ellos estuvieran aislados y tuvieran que

permanecer solos. Pero aun bajo circunstancias adversas, podemos ser vigilantes en la oración y

establecer un ejemplo de una piadosa conversación, que será un poderoso testimonio de justicia.

El Señor desea que seamos fervorosos. No podemos permitirnos el hablar palabras que puedan

desanimar a nuestros semejantes, ... Cristo ha dado su vida para que podamos vivir con él en gloria.

—Manuscrito 23, 1910.” ELC 301.4-301.5

Lee Filipenses 3: 17-19. ¿Cómo describe Pablo los buenos y los malos modelos de conducta en

este pasaje? ¿Qué claves comparte para distinguirlos?

Lunes 9 de FebreroLunes 9 de FebreroLunes 9 de FebreroLunes 9 de Febrero

«Permanezcan firmes en el Señor»

“Nuestra identidad personal quedará conservada en la resurrección, aunque no sean las mismas

partículas de materia ni la misma sustancia material que fue a la tumba. Las maravillosas obras de

Dios son un misterio para el hombre. El espíritu, el carácter del hombre, vuelve a Dios, para ser

preservado allí. En la resurrección cada hombre tendrá su propio carácter. A su debido tiempo, Dios

llamará a los muertos dándoles de nuevo el aliento de vida y ordenando a los huesos secos que

vivan. Saldrá la misma forma, pero estará liberada de enfermedades y de todo defecto. Vive otra vez

con los mismos rasgos individuales, de modo que el amigo reconocerá al amigo. No hay una ley de

Dios en la naturaleza que muestre que Dios devolverá las mismas idénticas partículas de materia

que componían el cuerpo antes de la muerte. Dios dará a los justos muertos un cuerpo que será del

agrado de él.” MSV 310.2

“La resurrección de Cristo fué una figura de la resurrección final de todos los que duermen en él. El

semblante del Salvador resucitado, sus modales y su habla eran familiares para sus discípulos. Así

como Jesús resucitó de los muertos, han de resucitar los que duermen en él. Conoceremos a

nuestros amigos como los discípulos conocieron a Jesús. Pueden haber estado deformados,

enfermos o desfigurados en esta vida mortal, y levantarse con perfecta salud y simetría; sin

embargo, en el cuerpo glorificado su identidad será perfectamente conservada. Entonces

conoceremos así como somos conocidos.21 Corintios 13:12. En la luz radiante que resplandecerá

del rostro de Jesús, reconoceremos los rasgos de aquellos a quienes amamos.” DTG 744.3

“Los cuerpos que se siembran en corrupción, resucitarán en incorrupción. Aquello que se siembra

en deshonra, resucitará en gloria; lo que se siembra en debilidad, resucitará en poder; se siembra

un cuerpo animal y resucitará un cuerpo espiritual. Los cuerpos mortales son vivificados por su

Espíritu que mora en vosotros.” 2MS 309.2

“Cristo reclama como suyos a todos los que han creído en su nombre. El poder vitalizador del

Espíritu de Cristo que mora en el cuerpo mortal, vincula a cada alma creyente a Jesucristo. Los que

creen en Jesús son sagrados para su corazón, porque su vida está oculta con Cristo en Dios. El

Dador de la vida pronunciará esta orden: “¡Despertad y cantad, moradores del polvo! porque tu

rocío es cual rocío de hortalizas, y la tierra dará sus muertos”. Isaías 26:19.” 2MS 309.3

“El Dador de la vida llamará a su posesión adquirida en la primera resurrección, y hasta esa hora

triunfante, cuando resuene la trompeta final y el vasto ejército avance hacia la victoria eterna, cada

santo que duerme será mantenido en seguridad y guardado como una joya preciosa, como quien es

conocido por Dios por su nombre. Resucitarán por el poder del Salvador que moró en ellos

mientras vivieron y porque fueron participantes de la naturaleza divina.” 2MS 309.4

“La voz que clamó desde la cruz: “Consumado es,” fué oída entre los muertos. Atravesó las paredes

de los sepulcros y ordenó a los que dormían que se levantasen. Así sucederá cuando la voz de

Cristo sea oída desde el cielo. Esa voz penetrará en las tumbas y abrirá los sepulcros, y los muertos

en Cristo resucitarán. En ocasión de la resurrección de Cristo, unas pocas tumbas fueron abiertas;

pero en su segunda venida, todos los preciosos muertos oirán su voz y surgirán a una vida gloriosa

e inmortal. El mismo poder que resucitó a Cristo de los muertos resucitará a su iglesia y la glorificará

con él, por encima de todos los principados y potestades, por encima de todo nombre que se

nombra, no solamente en este mundo, sino también en el mundo venidero.” DTG 731.2

Lee Filipenses 3: 20, 21. ¿Cómo describe Pablo la «ciudadanía» cristiana?

Martes 10 de FebreroMartes 10 de FebreroMartes 10 de FebreroMartes 10 de Febrero

Regocíjense siempre en el Señor

“Cada mañana consagraos a Dios con vuestros hijos. No contéis con los meses ni los años; no os

pertenecen. Sólo el día presente es vuestro. Durante sus horas, trabajad por el Maestro, como si

fuese vuestro último día en la tierra. Presentad todos vuestros planes a Dios, a fin de que él os

ayude a ejecutarlos o abandonarlos según lo indique su Providencia. Aceptad los planes de Dios en

lugar de los vuestros, aun cuando esta aceptación exija que renunciéis a proyectos por largo tiempo

acariciados. Así, vuestra vida será siempre más y más amoldada conforme al ejemplo divino, y “la

paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y vuestros

pensamientos en Cristo Jesús”. Filipenses 4:7.” CPI 272.2

“La verdadera religión ennoblece la mente, refina el gusto, santifica el juicio y convierte a su

poseedor en participante de la pureza y la santidad del cielo. Trae a los ángeles cerca y nos separa

cada vez más del espíritu y la influencia del mundo. Interviene en todos los hechos y relaciones de la

vida y nos proporciona el “espíritu de una mente sólida”, y el resultado es felicidad y paz.” CSI 631.1

“Cristo dijo de sí mismo: “No penséis que he venido para meter paz en la tierra: no he venido para

meter paz, sino espada.” Mateo 10:34. Aunque es el Príncipe de Paz, es sin embargo causa de

división. El que vino a proclamar alegres nuevas y a crear esperanza y gozo en los corazones de los

hijos de los hombres, originó una controversia que arde profundamente y suscita intensa pasión en

el corazón humano. Y advierte a sus seguidores: “En el mundo tendréis aflicción.” “Os echarán

mano, y perseguirán, entregándoos a las sinagogas y a las cárceles, siendo llevados a los reyes y a

los gobernantes por causa de mi nombre.” “Mas seréis entregados aun de vuestros padres, y

hermanos, y parientes, y amigos; y matarán a algunos de vosotros.” Juan 16:33; Lucas 21:12, 16.”

HAp 69.2

Miércoles 11 de FebreroMiércoles 11 de FebreroMiércoles 11 de FebreroMiércoles 11 de Febrero

Piensen en esto

“La labor especial de Satanás en estos últimos días es apoderarse de la mente de los jóvenes,

corromper sus pensamientos e inflamar sus pasiones, pues sabe que al hacerlo puede llevarlos a

cometer actos impuros, con lo cual todas las nobles facultades de la mente se degradarán y él

podrá controlarlas para satisfacer sus propios propósitos. Todos somos agentes morales libres y,

como tales, debemos entrenar nuestros pensamientos para que sigan el camino correcto. La

primera tarea de quienes desean reformarse es purificar la imaginación. Nuestras meditaciones

deben ser tales que eleven la mente. «Todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo

lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay alguna virtud, si hay algo digno de

alabanza, pensad en estas cosas». [Filipenses 4:8.] Aquí hay un amplio campo en el que la mente

puede vagar con seguridad. Si Satanás intenta desviarla hacia cosas bajas y sensuales, tráela de

vuelta. Cuando las imaginaciones corruptas traten de apoderarse de tu mente, huye al trono de la

gracia y ora pidiendo fuerza del cielo. Por la gracia de Cristo, es posible que rechacemos los

pensamientos impuros. Jesús atraerá la mente, purificará los pensamientos y limpiará el corazón de

todo pecado secreto. «Las armas con las que luchamos no son carnales, sino poderosas por Dios;

[...] derribando imaginaciones y todo lo que se exalta contra el conocimiento de Dios, y llevando

cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo» [2 Corintios 10:4, 5].” CTBH 136.1

“Tenemos, sin embargo, algo que hacer para resistir a la tentación. Los que no quieren ser víctimas

de los ardides de Satanás deben custodiar cuidadosamente las avenidas del alma; deben

abstenerse de leer, ver u oír cuanto sugiera pensamientos impuros. No se debe dejar que la mente

se espacie al azar en todos los temas que sugiera el adversario de las almas. Dice el apóstol Pedro:

“Por tanto, ceñid los lomos de vuestro entendimiento, [...] no os conforméis a los deseos que antes

teníais estando en vuestra ignorancia, sino, así como aquel que os llamó es santo, sed también

vosotros santos en toda vuestra manera de vivir”. 1 Pedro 1:13-15. Pablo dice: “Todo lo que es

verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen

nombre; si hay alguna virtud, si alguna alabanza, en esto pensad”. Filipenses 4:8. Esto requerirá

ferviente oración y vigilancia incesante. Habrá de ayudarnos la influencia permanente del Espíritu

Santo, que atraerá la mente hacia arriba y la habituará a pensar solamente en cosas santas y puras.

Debemos estudiar diligentemente la Palabra de Dios. “¿Con qué limpiará el joven su camino? Con

guardar tu palabra”, dice el salmista y añade: “En mi corazón he guardado tus dichos, para no pecar

contra ti”. Salmos 119:9, 11.” PP 436.2

Lee Filipenses 4: 8, 9. ¿Qué acciones específicas se recomiendan aquí?

Jueves 12 de FebreroJueves 12 de FebreroJueves 12 de FebreroJueves 12 de Febrero

Las claves del contentamiento

“Jesús, el Redentor, anduvo en la tierra con la dignidad de un rey aunque era manso y humilde de

corazón. Fue una luz y una bendición para todas las casas porque llevaba con él alegría, esperanza y

aliento. Ojalá pudiésemos quedar satisfechos con menos anhelos del corazón, menos cuitas por

cosas difíciles de obtener para embellecer nuestros hogares mientras no apreciemos lo que Dios

valora más que las joyas, el espíritu manso y pacífico. La gracia de la sencillez, la mansedumbre y el

verdadero afecto haría que la casa más humilde fuera un paraíso. Mejor es soportar alegremente

los inconvenientes que renunciar a la paz y la conformidad.” 4TPI 615.1

“Hay personas inquietas que, si se mudaran a un nuevo lugar para vivir, seguirían estando

insatisfechas, porque el espíritu de descontento está en sus corazones, y un cambio de lugar no trae

consigo un cambio de corazón. Su carácter no ha sido refinado y ennoblecido por el Espíritu de

Cristo. Necesitan aprender la lección de la satisfacción. No estudian de causa a efecto. No buscan

comprender las pruebas bíblicas del carácter, que son esenciales para el verdadero éxito.” FE 495.2

“La religión no ha de ser llevada simplemente como un manto en la casa de Dios, sino que los

principios religiosos deben caracterizar toda la vida. Los que están bebiendo de la fuente de la vida

no manifestarán, como los mundanos, un anhelante deseo de variedad y placer. En su

comportamiento y carácter se verá el descanso, la paz y la felicidad que han hallado en Cristo al

deponer diariamente sus perplejidades y cargas a sus pies. Mostrarán que hay contentamiento y

aun gozo en la senda del deber y la obediencia.” 4TPI 425.1

Lee Filipenses 4: 10-13, 19. ¿Qué claves revela Pablo para alcanzar una vida plena y feliz?

Viernes 13 de FebreroViernes 13 de FebreroViernes 13 de FebreroViernes 13 de Febrero

Para estudiar y meditar

“Bienaventurados los que guardan sus mandamientos, para que su potencia sea en el árbol de la

vida y que entren por las puertas en la ciudad. Apocalipsis 22:14.” AFC 351.3

““Todo lo que el hombre sembrare, eso también segará”. Gálatas 6:7. Quiero sembrar para el

tiempo y la eternidad. Mi corazón tiene hambre y sed de justicia. Quiero que mi vida se oculte en

Cristo Jesús, para que mi siembra produzca la cosecha debida. Pienso seriamente en mi propio yo:

cada día, en palabras o acciones, siembro cizaña o trigo. Quiero sembrar para el tiempo y la

eternidad. Ya ha transcurrido para mí casi todo el período de vida que se me ha asignado, ¿y cuál

será la cosecha? Quiero una confianza serena e inconmovible en el Altísimo. He experimentado su

cuidado protector en forma notable cuando he seguido el camino del deber. Quiero descender a la

tumba como una mazorca de maíz bien maduro. No quiero quejas en mi corazón; solamente la

gratitud debe morar en él.” AFC 351.4

“Cada instante es precioso y abunda en consecuencias eternas. Estamos en un mundo de

apariencias que se burla y engaña como las manzanas de Sodoma. Oh, ¡cómo considera el Señor la

duplicidad de nuestro mundo! Si no lográramos mirar más allá de las nubes y captar los brillantes

rayos del Sol de justicia, bien podríamos ser vencidos; pero Jesús vive; el arco de la promesa que

rodea el trono como una seguridad constante de que Jesús vive, y porque vive, nosotros también

viviremos…” AFC 352.1

“La disciplina en la escuela de Cristo hará que la iglesia repose sobre el brazo de su Amado. Los

redimidos del Señor llegarán finalmente a Sion con cantos y gozo eterno, con triunfo y victoria. Toda

la hueste angélica cantará con regocijo por ellos. ¿Pero cuáles son los requisitos de nuestra

ciudadanía? “Bienaventurados los que guardan sus mandamientos, para que su potencia sea en el

árbol de la vida, y que entren por las puertas en la ciudad”.—Manuscrito 7a, 1896.” AFC 352.2
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