
Persécutés, mais pas Abandonnés
Leçon 1, 1er Trimestre, 27 Décembre—2 Janvier, 2026
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“Heureux serez-vous, lorsque les hommes vous haïront, lorsqu'on vous chassera, vous

outragera, et qu'on rejettera votre nom comme infâme, à cause du Fils de l'homme!

Réjouissez-vous en ce jour-là et tressaillez d'allégresse, parce que votre récompense sera

grande dans le ciel; car c'est ainsi que leurs pères traitaient les prophètes.” Luc 6 : 22, 23

“Écoutez la parole de l'Éternel, Vous qui craignez sa parole. Voici ce que disent vos frères, Qui

vous haïssent et vous repoussent A cause de mon nom: Que l'Éternel montre sa gloire, Et

que nous voyions votre joie! -Mais ils seront confondus”. Esa. 66 : 5

“Des rois seront tes nourriciers, et leurs princesses tes nourrices; Ils se prosterneront devant

toi la face contre terre, Et ils lécheront la poussière de tes pieds, Et tu sauras que je suis

l'Éternel, Et que ceux qui espèrent en moi ne seront point confus. Le butin du puissant lui

sera-t-il enlevé? Et la capture faite sur le juste échappera-t-elle? Oui, dit l'Éternel, la capture

du puissant lui sera enlevée, Et le butin du tyran lui échappera; Je combattrai tes ennemis, Et

je sauverai tes fils.Je ferai manger à tes oppresseurs leur propre chair; Ils s'enivreront de leur

sang comme du moût; Et toute chair saura que je suis l'Éternel, ton sauveur, Ton

rédempteur, le puissant de Jacob” Esa. 49 : 23-26

Verset à MémoriserVerset à mémoriser:

« Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur; je le répète, réjouissez-vous »

(Philippiens 4:4, LSG)

Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est à eux!

Heureux serez-vous, lorsqu'on vous outragera, qu'on vous persécutera et qu'on dira

faussement de vous toute sorte de mal, à cause de moi. Réjouissez-vous et soyez

dans l'allégresse, parce que votre récompense sera grande dans les cieux; car c'est

ainsi qu'on a persécuté les prophètes qui ont été avant vous”. Matt. 5 :10-12

Dimanche 28 DécembreDimanche 28 DécembreDimanche 28 DécembreDimanche 28 Décembre

Paul, Prisionnier de Jésus- Christ

C'est pour cette raison que moi, Paul, prisonnier de Jésus-Christ pour vous, païens, 'il peut

bien le dire C'est la prédication aux païens qui a fait de lui un prisonnier. » Ellen WHITE,

16LtMs, Ms 179, 1901, par. 1

“Lisez ces paroles à vos auditeurs et gravez-les dans leur esprit. Lisez également le quatrième

chapitre d'Éphésiens. Lisez ces chapitres avec le plus grand sérieux. Les enseignements qu'ils

contiennent sont pour nous d’une très grande importance très importants pour nous.

Beaucoup sont devenus durs d'esprit parce qu'ils sont véritablement étrangers à l'œuvre du

Saint-Esprit. Il faut une grande réforme dans la vie des croyants, dans leurs paroles, leurs

œuvres et leur compréhension spirituelle. Nous devons nous inspirer des anges des cours

célestes. Nous devons respirer quotidiennement l'atmosphère du ciel”. Ellen WHITE, 21LtMs,

Lt 60, 1906, par. 11

« Oh, comme mon cœur tremble pour nous tous ! À moins que la dureté de cœur ne soit

adoucie par la grâce de Jésus-Christ, nous ne saurons jamais ce qu'est le ciel. Je souffre au-

delà de toute mesure lorsque je vois et ressens la dureté avec laquelle on traite l'héritage du

Seigneur. Je ressens une telle honte au nom du Christ, lorsque je vois le peu de respect et de

révérence accordés à ce qui a été acquis par son sang” Ellen WHITE, 21LtMs, Lt 60, 1906, par.

12

« À ceux qui exercent si librement leur autorité humaine, je suis chargé de leur dire : n'allez

pas plus loin tant que vous ne savez pas comment gérer la redemption 'achat du sang du

Christ. Chaque famille a besoin du pouvoir de la conversion de Dieu. Si ce pouvoir était

manifeste, on ne verrait pas un manque de sympathie ; au contraire, on verrait un acceuil

très sincère de la grâce du Christ à transmettre aux autres”. Ellen WHITE, 21LtMs, Lt 60, 1906,

par. 13

« Que toute racine d'amertume soit otée de votre coeur Que le travail le plus minutieux soit

accompli sur soi-même. Que les hommes qui occupent des fonctions officielles gardent leur

cœur sous le contrôle du Saint-Esprit. Qu'ils ne traitent pas les hommes comme s'ils n'étaient

qu'un sac d'avoine, des hommes dont l'esprit a été et est toujours façonné par Dieu. Qu'ils

soient prudents dans leurs actions. Ils ne peuvent, avec l'approbation de Dieu, abattre,

déraciner et transplanter des hommes qui comprennent ce que signifie être enseignés et

touchés par l'Esprit de Dieu. Ellen WHITE, 21LtMs, Lt 60, 1906, par. 14

Tant de grossièreté, un tel manque de courtoisie chrétienne, se sont introduits dans la vie

des hommes qui occupent des fonctions officielles que mon cœur en est malade et endolori,

et je ne peux que pleurer en voyant à quel point ils font preuve de peu de tendresse

chrétienne dans leurs relations avec les enfants de Dieu, rachetés par le sang de son Fils

unique. » Ellen WHITE, 21LtMs, Lt 60, 1906, par. 15

Lisez Eph 3:1 et Phm 1. Que révèle Paul dans la manière dont il parle de son

emprisonnement

Lundi 29 DécembreLundi 29 DécembreLundi 29 DécembreLundi 29 Décembre

Paul Enchainé

“Cette sérénité ne venait pas de lui-même, mais du Saint-Esprit qui remplissait son âme, et

soumettait sa pensée à la volonté du Christ. Le prophète déclare: “Tu assures la paix, la paix,

parce qu’il se confie en toi.”2Ésaïe 26:3. Cette paix d’en haut qui rayonnait sur le visage de

Paul gagna plus d’un cœur à l’Evangile”. Conquérants Pacifiques, p. 456.4

“Une atmosphère céleste émanait de la personne de l’apôtre. Tous ceux qui l’approchaient

étaient impressionnés par son union avec le Christ. Du fait que sa conduite était une

démonstration des principes qu’il proclamait, sa prédication avait une puissance

convaincante. C’est là, en effet, que réside la force de la vérité. L’influence inconsciente et

involontaire exercée par une vie sainte est le plus éloquent sermon en faveur du

christianisme. L’argumentation, pour si irréfutable qu’elle soit, peut provoquer la

contradiction; mais l’exemple d’une existence irréprochable a un pouvoir auquel il est difficile

de résister entièrement”. Conquérants Pcifiques, p. 456.5

“Le cœur de Paul était continuellement rempli du sentiment profond de sa responsabilité. Il

travaillait dans une communion intime avec celui qui est la source de toute justice, de toute

miséricorde et de toute vérité. Il se cramponnait à la croix comme à la seule garantie de son

succès. L’amour du Sauveur était le mobile constant qui le soutenait dans ses luttes avec lui-

même et avec le mal, ou lorsque le service du Christ l’exposait à l’inimitié du monde et à

l’hostilité de ses ennemis.” Ministère Evangélique, p. 57.1

Ce qui manque à l’Eglise en ces jours de crise, c’est une armée d’ouvriers ayant, comme Paul,

appris à se rendre utiles, possédant une sérieuse expérience des choses de Dieu et remplis

d’ardeur et de zèle. Il faut des hommes sanctifiés, d’une abnégation totale, courageux et

fidèles, dans le cœur desquels habite le Christ, “l’espérance de la gloire”, et dont les lèvres,

purifiées par le charbon ardent de l’autel, “prêchent la parole”. 2 Timothée 4:2. C’est faute de

tels ouvriers que la cause de Dieu languit, que des erreurs fatales, comme un poison mortel,

corrompent les mœurs et rendent vaine l’espérance d’une grande partie de l’humanité.”

Ministère Evangélique, p. 57.2

Lisez 2 Corinthiens 4:7-12. Que nous apprend ce texte sur la manière dont Paul

supportait ses épreuves? Quelle était la priorité de sa vie ?

Lisez 2 Corinthiens 6:3-7. Quelles ressources spirituelles Paul utilisait-il pour surmonter

les épreuves?

Mardi 30 DécembreMardi 30 DécembreMardi 30 DécembreMardi 30 Décembre

Paul à Philippe

“Le moment était venu où l’Evangile devait être proclamé hors des frontières de l’Asie

Mineure. La voie se préparait pour amener Paul et ses compagnons de travail en Europe. A

Troas, sur les rives de la Méditerranée, Paul eut une vision. “Pendant la nuit [...] un

Macédonien lui apparut, et lui fit cette prière: Passe en Macédoine, secours-nous!”

Conquérants Pacifiques, p. 189.1

’L’ordre était impérieux, il n’admettait pas de délai. CP 189.2 “Après cette vision de l’apôtre,

déclare Luc qui accompagnait Paul, Silas et Timothée en Europe, nous cherchâmes aussitôt à

nous rendre en Macédoine, concluant que le Seigneur nous appelait à y annoncer la bonne

nouvelle. Etant partis de Troas, nous fîmes voile directement vers la Samothrace, et le

lendemain nous débarquâmes à Néapolis. De là nous allâmes à Philippes, qui est la première

ville d’un district de Macédoine, et une colonie.” Conquérants Pacifiques p. 189.3

“Le jour du sabbat, continue Luc, nous nous rendîmes, hors de la porte, vers une rivière, où

nous pensions que se trouvait un lieu de prière. Nous nous assîmes, et nous parlâmes aux

femmes qui étaient réunies. L’une d’elles, nommée Lydie, marchande de pourpre, de la ville

de Thyatire, était une femme craignant Dieu, et elle écoutait. Le Seigneur lui ouvrit le cœur.”

Elle reçut la vérité avec joie, se convertit ainsi que toute sa maison, et se fit baptiser. Puis elle

insista d’une façon pressante pour que les apôtres demeurent chez elle”. Conquérants

Pacifiques, p 190.1

“Les apôtres ne considéraient pas comme inutile le travail qu’ils avaient accompli à Philippes.

Ils y avaient rencontré une forte résistance, ainsi que la persécution; mais l’intervention de la

Providence en leur faveur, la conversion du geôlier et de toute sa famille contrebalançaient

l’opprobre et la souffrance qu’ils avaient endurés. La nouvelle de leur injuste

emprisonnement et de leur miraculeuse délivrance fut connue dans toute cette région, et

attira l’attention d’un grand nombre sur le travail qu’ils accomplissaient”. Conquérants

Pacifiques, p. 195.2

“L’œuvre de Paul à Philippes contribua à l’établissement d’une église, dont les membres

augmentèrent régulièrement. Son zèle, sa foi, son désir de souffrir volontiers pour la cause

du Christ exercèrent une influence profonde et durable sur les nouveaux convertis. Ils

s’attachèrent aux précieuses vérités pour lesquelles les apôtres avaient tout sacrifié, et

auxquelles ils s’étaient voués avec tant de ferveur”. Conquérants Paciques, p. 195.3

Vendredi 31 DécembreVendredi 31 DécembreVendredi 31 DécembreVendredi 31 Décembre

Paul et Colosse

“Parmi ceux qui avaient donné leurs cœurs au Seigneur, sous l’influence de Paul, alors en

captivité, se trouvait un esclave païen du nom d’Onésime, qui s’était enfui de la maison de

Philémon, chrétien de Colosses. Cet esclave avait fait du tort à son maître et s’était réfugié à

Rome. Dans sa grande bonté, l’apôtre chercha à soulager la pauvreté et la détresse de ce

malheureux fugitif, et s’efforça de faire briller la lumière dans son esprit obscurci. Onésime

écouta les paroles de vie de l’apôtre, confessa ses péchés et se convertit au christianisme”.

Conquérants pacifiques, p. 404.2

“Onésime sut se faire aimer de Paul par sa piété et la sincérité dont il faisait preuve, par les

prévenances dont il l’entourait, par le zèle qu’il déployait pour la cause de Dieu. Paul discerna

en lui les traits de caractère qui en feraient un précieux missionnaire. Il lui conseilla de

retourner sans délai auprès de Philémon pour obtenir son pardon et faire des projets en vue

de l’avenir. L’apôtre promit de se porter garant de la somme dérobée par l’esclave, et comme

il était sur le point d’envoyer, par Tychique, des messages à différentes églises de l’Asie

Mineure, il lui adjoignit Onésime. C’était une rude épreuve pour cet homme que de se livrer

au maître à qui il avait fait du tort, mais il avait donné son cœur à Jésus, et il ne se détourna

pas de son devoir”. Conquérants Pacifiques, p. 404.3

“Paul chargea Onésime d’une lettre qu’il adressait à Philémon, dans laquelle, avec sa bonté et

son tact habituels, il plaidait la cause de l’esclave repentant, et exprimait le désir de le garder

comme futur serviteur de l’œuvre de Dieu. La lettre débutait par un affectueux message

adressé à Philémon, son ami et son collaborateur:” Conquérants Pacifiques, p. 405.1

“L’apôtre rappelait à Philémon que toutes ses bonnes intentions, toutes ses qualités, il les

devait à la grâce du Christ. Par cela seulement, il se montrait différent des méchants et des

pécheurs. La même grâce faisait d’un homme vil un enfant de Dieu, un utile serviteur de

l’Evangile”. Conquérants Pacifiques, p. 405.2

“Paul aurait pu insister sur les devoirs chrétiens de Philémon, mais il préféra employer le

langage de la prière. “Paul, vieillard, et de plus maintenant prisonnier de Jésus-Christ, écrit-il.

Je te prie pour mon enfant, que j’ai engendré étant dans les chaînes, Onésime, qui autrefois

t’a été inutile, mais qui maintenant est utile, et à toi et à moi.”. Conquérants, Pacifiques, p.

405.3

“Ce n’était pas l’œuvre de l’apôtre de renverser, d’une façon arbitraire ou par une action

brusque, l’ordre ainsi établi dans la société. S’il avait essayé de le faire, il aurait pu

compromettre les progrès de l’Evangile. Mais il enseignait les principes qui portaient un coup

fatal au système même de l’esclavage et qui, s’ils étaient appliqués, détruiraient

infailliblement toute cette organisation: “Là où est l’esprit du Seigneur, là est la liberté”,32

Corinthiens 3:17. déclarait Paul. CP 407.1Une fois converti, l’esclave devenait membre du

corps du Christ; il était alors aimé et traité comme un frère, cohéritier avec son maître des

bénédictions de Dieu et des privilèges de l’Evangile”. Conquérants Pacifiques, p. 407.2

Lisez Philémon 15, 16. Voir aussi Colossiens 4:9. Quelle attitude Paul exhorte-t-il

Philémon à adopter envers Onésime?

Jeudi 1 JanvierJeudi 1 JanvierJeudi 1 JanvierJeudi 1 Janvier

Les Églises de Philippe et de Colosses

« Adoptons tous cet esprit. L'apôtre est reconnaissant que les Philippiens se soient convertis

à la foi, et après leur avoir donné sa bénédiction, il exprime son intérêt : « Je rends grâce à

mon Dieu chaque fois que je me souviens de vous, toujours dans toutes mes prières, avec

joie. » [Versets 3, 4.] Telle devrait être l'attitude des ministres envers les églises nouvellement

converties à la foi ; et telle devrait être l'attitude des églises qui accomplissent de bonnes

œuvres et ont un caractère semblable à celui du Christ, afin que les ministres qui ont

travaillé pour elles puissent présenter leurs requêtes à Dieu avec joie. L'apôtre voit une

raison, en raison de la sincérité de leur foi, d'avoir confiance que Celui qui a commencé en

eux une bonne œuvre la mènera à bien jusqu'au jour de Jésus-Christ. Ils gardaient

constamment à l'esprit le jour du Christ. Telle doit être notre tâche. Ellen WHITE, 13LtMs, Ms

187, 1898, par. 46

« Par la plume et la parole, nous devons encourager les Églises nouvellement converties à la

foi. Il y avait une harmonie, une communion chrétienne, une tendre union entre Paul et

Timothée pour ces chrétiens nouvellement convertis. Pour eux, la perspective était

réjouissante, car ils allaient poursuivre le bon travail commencé pour eux. « Il est juste que je

pense ainsi de vous tous, parce que je vous porte dans mon coeur, soit dans mes liens, soit

dans la défense et la confirmation de l'Évangile, vous qui tous participez à la même grâce

que moi. » [Verset 7.] Il entourait les nouveaux convertis de ses affections”. Ellen WHITE,

13LtMs, Ms 187, 1898, par. 47

“Dans sa lettre aux Colossiens, écrite de sa prison de Rome “aux saints et fidèles frères en

Christ”, l’apôtre mentionne la joie qu’il éprouve au sujet de la fidélité qu’Epaphras lui a

signalée chez ces frères. Il écrivait à ce sujet: “Epaphras [...] nous a appris de quelle charité

l’Esprit vous anime. C’est pour cela, continue-t-il, que nous aussi, depuis le jour où nous en

avons été informés, nous ne cessons de prier Dieu pour vous, et de demander que vous

soyez remplis de la connaissance de sa volonté, en toute sagesse et intelligence spirituelle,

pour marcher d’une manière digne du Seigneur et lui être entièrement agréables, portant

des fruits en toutes sortes de bonnes œuvres et croissant par la connaissance de Dieu,

fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et avec

joie persévérants et patients.” Conquérants Pacifiques, p. 418.3

“C’est ainsi que Paul exprime son désir pour l’église de Colosses. Quel bel idéal placé devant

les disciples du Christ! Quelles sont merveilleuses leurs possibilités! Ces paroles nous disent

clairement qu’il ne saurait y avoir de limites aux bénédictions que les enfants de Dieu

peuvent recevoir. Ils croîtront sans cesse dans la connaissance de Dieu; leur vie chrétienne

se développera; ils recevront constamment de nouvelles forces et graviront de nouvelles

hauteurs, jusqu’à ce que, “par sa puissance glorieuse”, ils soient rendus “capables d’avoir part

à l’héritage des saints dans la lumière”. Conquérants Pacifiques, p. 419.1

Lisez Phil 1:1-3 et Col 1:1-2. Comment ces Églises sont-elles présentées, et quelle est la

portée théologique de cette presentation ?

Vendredi 2 JanvierVendredi 2 JanvierVendredi 2 JanvierVendredi 2 Janvier

Pour Aller Plus Loin

“Vous verrez que la teneur de cette lettre n'est pas empreinte de plaintes, mais de

reconnaissance et de louanges à Dieu. Cette lettre est adressée « aux saints et fidèles frères

en Christ qui sont à Colosses : que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu

notre Père et du Seigneur Jésus-Christ. Nous rendons grâce à Dieu, le Père de notre Seigneur

Jésus-Christ, et nous prions toujours pour vous, depuis que nous avons entendu parler de

votre foi en Jésus-Christ et de l'amour que vous avez pour tous les saints, à cause de

l'espérance qui vous est réservée dans les cieux, et dont vous avez déjà entendu parler dans

la parole de vérité de l'Évangile. » Colossiens 1:2-5. Ellen WHITE, 15LtMs, Ms 88, 1900, par. 2

« Voici les principales raisons pour lesquelles nous devrions toujours être remplis de

gratitude, cultiver l'amour pour Dieu et toujours exprimer cet amour dans chaque prière

offerte pour les saints. Cela signifie que nous devons toujours garder à l'esprit les paroles de

l'Évangile, la vérité qui nous est venue pour adoucir, apaiser et attendrir nos cœurs, en

témoignant par nos paroles que nous avons dans nos cœurs cette foi qui agit par l'amour et

purifie l'âme”. Ellen WHITE, 15LtMs, Ms 88, 1900, par. 3

“Il est au milieu de vous, et dans le monde entier; il porte des fruits, et il va grandissant,

comme c'est aussi le cas parmi vous, depuis le jour où vous avez entendu et connu la grâce

de Dieu conformément à la vérité, d'après les instructions que vous avez reçues d'Épaphras,

notre bien-aimé compagnon de service, qui est pour vous un fidèle ministre de Christ, et qui

nous a appris de quelle charité l'Esprit vous anime.” Verses 6-8”. Ellen WHITE, 15LtMs, Ms 88,

1900, par. 4

« C'est le fruit que le Seigneur attendait de chacun, l'amour pour le Christ ; et nous devons

tous chérir et exprimer dans notre vie et notre caractère le même amour que le Christ a

manifesté pour les âmes qu'il est venu sauver. Alors, nous n'aurons plus de murmures, plus

de critiques, plus de reproches. L'expression du mécontentement blesse chaque âme qui

prononce des paroles décourageantes. Nous avons tant de choses réjouissantes,

encourageantes et édifiantes sur lesquelles nous pouvons nous attarder.” Ellen WHITE,

15LtMs, Ms 88, 1900, par. 5

« L'apôtre fut encouragé par le bon rapport, né de l'amour dans l'Esprit de ceux qui

connaissaient la grâce de Dieu dans la vérité ; la foi était authentique. Elle agissait comme un

bon levain, comme la vérité de l'Évangile agit toujours lorsqu'elle est reçue avec toute sa

précieuse grâce dans le cœur”. Ellen WHITE, 15LtMs, Ms 88, 1900, par. 6

« Quel témoignage chacun peut-Il rendre s'il veut bien ouvrir les fenêtres de son âme vers le

ciel et fermer hermétiquement celles qui donnent sur la terre, fenêtres par lesquelles

s'engouffrent dans le cœur la poussière et les détritus terrestres qui gâchent l'expérience

que le Seigneur destine à chaque croyant en Christ ! Nous avons le privilège de contempler

toutes les choses célestes et de les voir avec les yeux de la foi. » Ellen WHITE, 15LtMs, Ms 88,

1900, par. 7
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